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Пояснительная записка к учебному плану 
 

 

За основу учебного плана начального ГБОУ «СШ № 19 г.о. Мариуполь» 

на 2024-2025 учебный год взят учебный план ФОП НОО. Нормативные 

документы, в соответствии с которыми составлен учебный план: 

1. Закон об образовании № 273-ФЗ. 

2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 

Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

5. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 

18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64101) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

9. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 

17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 

732) 

10. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования». 

11. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования».  

12. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

13. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 
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начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

14. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования».  

15. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

16. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 

21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

17. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 

845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

18. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

19. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 

изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения 

российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

20. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 

21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
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образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

21. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 

образовательного процесса». 

22. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с 

«СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

23. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

24. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 

«Разъяснения по вопросам организации обучения по основным 

общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим программам для 

детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

25. Информационное письмо Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования Министерства просвещения РФ от 

22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации, 

о введении ФООП». 

26. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 

Роспотребнадзора и др.). 

27. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой).Он фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным  предметам. 

28. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования» Приказ Минпросвещения России от 

22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
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образования и науки РФ и Минпросвещения России, касающиеся ФГОС 

начального общего образования и основного общего образования».  

29. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся 

ФГОС основного общего образования и среднего общего образования». 

30. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

ФОП начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования».  

31. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных адаптированных образовательных программ».  

32. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования». 

 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. Содержание образования при 

получении начального общего образования реализуется преимущественно за 

счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. Вариативность 

содержания образовательных программ начального общего образования 

реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Объем обязательной 

части программы начального общего образования составляет 80%, а объем 

части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

 

Режим работы школы 
 

Учебный год  на уровне основного общего образования   начинается 1 

сентября (если 1 сентября приходится на выходной день, то в этом случае 

учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день) и 

заканчивается 26 мая. Продолжительность учебного года составляет 34 недели и 

33 недели для 1 класса. Обучение осуществляется по четвертям. 

Продолжительность каникул (не менее 7 дней) в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель, для 1 

класса устанавливается дополнительная неделя каникул. 
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Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня для обучающихся 8-9 классов не должен превышать 7 уроков. Обучение 

осуществляется по четвертям. Контрольные работы проводятся 

преимущественно на 2-4 уроках. В течение учебного дня не проводится более 

одной контрольной работы.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

индивидуально-групповых занятий. Занятия планируются на дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков. Между началом занятий и последним уроком 

организован перерыв продолжительностью не менее 30 минут.  

Продолжительность уроков : 

В 1 классе – 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май). 

В 2-4 классах – 40-45 минут (по решению педсовета). 

В 5-9 классах – 45 минут. 

Продолжительность учебных четвертей: 

I четверть:  

1-9 классы – 8 недель 

II четверть: 

1-9 классы – 8 недель 

III четверть: 

2-9 классы – 11 недель, 10 недель для 1 класса 

IV четверть: 

1-9 классы – 7 недель 

 
Учебный план начального общего образования 

ГБОУ «СШ № 19 г.о. Мариуполь» 
на 2024-2025 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык  и литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», «Труд (технология)», 

«Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики». 

В школе есть необходимые помещения, соответствующее кадровое и 

методическое обеспечение, поэтому при изучении отдельных предметов классы 

делятся на группы: Во 2 - 4 классах при проведении занятий по предмету 

«Английский язык» класс делится на 2 группы, если есть не менее 24 учащихся в 

каждом классе. 

В первых классах обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий - вербально. Во 2-11 классах оценивание 

проводится  по пятибалльной системе.  

Формой проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

предметам учебного плана 2 – 11 классов является определенная форма 

итогового контроля (диктант, тестовая работа, контрольная работа и т.д), 
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порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О 

проведении промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ «СШ №19 г. о. 

Мариуполь».    

В ГБОУ «СШ №19 г. о. Мариуполь» промежуточная аттестация 

проводится по итогам учебного года по каждому учебному предмету (курсу, 

дисциплине, модулю) на основании результатов итогового контроля в различных 

формах (контрольная работа, тестовая работа, творческая работа и т.д.). Годовая 

отметка выставляется как среднеарифметическая четвертных (семестровых) 

отметок. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение 

обучающихся к духовно-нравственным ценностям русского языка и 

отечественной культуре. В процессе изучения предмета идёт развитие 

коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, слушать и читать), 

функциональной грамотности и интеллектуальных способностей учащихся. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, 

морфемике, пунктуации.  

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным 

курсом «Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», 

«Обучение письму». Его продолжительность (приблизительно 23 учебные 

недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости учеников, их 

индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных средств. 

После завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение 

русского языка и литературного чтения. Предмет изучается в 1-4 классах по 5 

часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком 

формирует функциональную грамотность, развивает диалогическую и 

монологическую речь, способствует общему развитию и воспитанию ребенка. 

На данный предмет отводится 1-4 классах - 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у 

младших 

школьников не только элементарные коммуникативные умения и 

лингвистические представления, но и всесторонне развивать личность ребенка 

средствами иностранного языка. На его изучение выделяется 2 часа в неделю со 

второго по четвертый класс. При изучении английского языка 

предусматривается деление класса (не менее 24 человек в классе) на две группы. 

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в 

начальной школе направлено на формирование у обучающихся математической 

речи, логического и алгоритмического и эвристического мышления, которые 

обеспечат успешное овладение математикой в основной школе. На данный 

предмет отведено 4 часа в неделю с 1 по 4 класс. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой 

развивающий потенциал: у детей формируются предпосылки научного 

мировоззрения, их познавательные интересы и способности; создаются условия 

для самопознания и саморазвития ребенка. Знания, формируемые в рамках 
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учебного предмета «Окружающий мир», имеют глубокий личностный смысл и 

тесно связаны с практической жизнью младшего школьника. Недельная нагрузка 

– 2 часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – 

формирует у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважении к нему, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс является 

культурологическим и направлен на развитие у школьников 10 – 11 лет 

представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни 

современного общества, а также своей сопричастности к ним. Выбор модуля, 

изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведённого 

выбора формируются группы обучающихся. Решение о количестве учебных 

групп принимается с учётом необходимости предоставления обучающимся 

возможности изучения выбранного модуля, а также с учётом имеющихся 

условий и ресурсов. На 2023-2024 год родителями обучающихся выбраны 

модули «Основы светской этики», «Основы православной культуры». Недельная 

нагрузка – 1 час.  

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-

ценностного восприятия произведений музыкального искусства и включает в 

себя все виды музыкально-творческой деятельности, связанные с единством 

деятельности композитора, исполнителя, слушателя. Данный предмет изучается 

по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на 

реализацию приоритетных направлений художественного образования: 

приобщение к искусству как духовному опыту поколений, овладение способами 

художественной деятельности, развитие индивидуальности, дарования и 

творческих способностей ребенка. На изучение данного предмета отведен 1 час в 

неделю в 1 – 4 классах. 

Основной характерной особенностью учебного предмета «Труд 
(Технология)» является деятельностный подход к построению процесса 

обучения, что способствует формированию у обучающихся представлений о 

взаимодействии человека и окружающего мира, о роли трудовой деятельности 

людей в развитии общества; позволяет сформировать начальные 

технологические знания, важнейшие трудовые умения и навыки. 

Данный учебный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у 

младших школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в 

творческом использовании средств физической культуры в организации 

здорового образа жизни, качественном овладении жизненно важными 

двигательными навыками и умениями. На учебный предмет «Физическая 
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культура» отводится в 1 – 4 классах 2 часа в неделю. 3 час реализуется за счет 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей по видам спорта. 

Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. Урочная деятельность направлена на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы. 

При распределении часов учебного плана в части формируемой 

участниками образовательных отношений проводилось анкетирование 

родителей (законных представителей) обучающихся, которым предлагались 

следующие учебные предметы: 

Предметная область Учебный предмет 

Математика  Функциональная грамотность( 1-4 

классы) 

 

С целью всестороннего развития обучающихся, за счет части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотрены 

часы, направленные на увеличение учебных часов, отводимых на углубленное 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

«Русский язык» 2-4 класс – 1 час; 

«Информатика» 2-4 классы – 1 час;  

«Математика» 4 класс – 1 час; 

 

Содержание начального общего образования в 1-4-х классах представлено 

учебниками УМК «Школа России». 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального 
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общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 

актами школы. Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

 

 

предметные 
области 

учебные 
предметы 

количество часов в 
неделю   

формы 
промежуточной 
аттестации 

обязательная часть 
класс 1 2 3 4     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

русский язык 5 5 5 5 20 проверочная работа 

литературное 

чтение 4 4 4 4 16 тест 

Иностранный 

язык английский   2 2 2 6 тест 

Математика и 

информатика математика 4 4 4 4 16 контрольная работа 

Обществознание 

и естествознание 

окружающий 

мир 2 2 2 2 8 тест 

ОРКСЭ 
основы светской 

этики       1 1 - 

Искусство 
изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 тест 

музыка 1 1 1 1 4 тест 

Технология 

труд( 

технология) 1 1 1 1 4 тест 

Физическая 

культура 

физическая 

культура 2 2 2 2 8 нормативы 

итого 20 22 22 23 87   

часть формируемая участниками образовательных отношений 
Функциональная грамотность 1 1 1 1 4   

итого 21 23 23 24 91   

Внеурочная деятельность по направлениям развития личности   

Учебный курс "Разговоры о 

важном" 1 1 1 1 4   

Спортивная студия "Игра"     6   6   

Музыкальная студия «Нота»   2     2   

Дополнительные занятия 

"Занимательный русский язык"   1 1 1 3   

Внеурочная деятельность "IT-ишка"   1 1 1 3   

Внеурочная деятельность "Хочу 

знать все!"       1 1   

итого 1 5 9 4 19   

учебная неделя 22 28 32 28 110   

учебная неделя   33 34 34 34     

всего часов         110   
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Учебный план   основного общего образования 

ГБОУ «СШ № 19 г.о. Мариуполь» 
на 2024-2025 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

ФГОС основного общего образования предусматривают наличие 

обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов обязательных предметных областей в соответствии с ФГОС 

основного общего образования для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

обязательные учебные предметы:  

-Русский язык и литература (Русский язык, Литература);  

-Иностранный язык (иностранный язык (английский);  

-Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, 

Информатика);  

-Общественно-научные предметы (История (Всеобщая история, История 

России), Обществознание, География);  

-Основы духовно-нравственной культуры народов России;  

-Естественно-научные предметы (Биология, Физика, Химия);  

-Искусство (Изобразительной искусство, Музыка);  

-Технология (Технология);  

-Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(Физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности).  

На изучение предметов отводится следующее количество часов:  

-учебный предмет «Русский язык» изучается в 5-7 классах в объёме 5,6,4 часа в 

неделю соответственно; 8-9 классах в объёме 3 часа в неделю; 

-учебный предмет «Литература» изучается в 7-8 классах в объёме 2 часа в 

неделю (68 часов в год), в 5,6,9 классах - 3 часа в неделю;  

-учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в 5-9 классах в 

объёме 3 часа в неделю; 

- в 7-9 классах изучаются предметы «Алгебра» и «Геометрия». На предмет 

«Алгебра» отводится 3 часа в неделю в 7 -9 классах; «Геометрия» - 2 часа в 

неделю (7-9 классы);  

-учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9 классах в объёме 1 час в 

неделю; 

- учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается в 8-9 классах в объёме 

1 час в неделю; 

- в 5-7 классах предмет «История (включая введение в новейшую историю 

России» изучается 2 часа в неделю; в 8 классе и 2,5 часа в 9 классе, согласно 
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ФГОС ООО единый предмет «История» в объеме 2 часа в неделю представлен 

учебными курсами «Всеобщая история», «История России». Учебный материал 

указанных курсов будет изучаться отдельными модулями синхронно-

параллельно. В целях эффективного использования учебного времени 

целесообразно интегрированное изучение отдельных тем отечественной и 

всеобщей истории.  

-учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах в объёме 1 час в 

неделю; 

-учебный предмет «Биология» изучается в 5-7 классах в объёме 1 час в неделю; в 

8-9 классах в объёме 2 часа в неделю (68 часов в год);  

-учебный предмет «География» изучается в 5-6 классах в объёме 1 час в неделю; 

в  7-9 классах в объёме 2 часа в неделю;  

-учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах в объёме 2 часа в неделю; 

-учебный предмет «Физика» изучается в 7-8 классах в объёме 2 часа в неделю, в 

9 классах - 3 часа в неделю; 

-изучение учебного предмета «Музыка» заканчивается в 8 классе. Недельная 

нагрузка – 1 час в неделю; 

-учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 классах в 

объёме 1 час в неделю; 

-учебный предмет «Труд(Технология)» изучается в 5-7 классах в объёме 2 часа в 

неделю, в 9 классе - 1 час;  

-учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5 -9 классах в объёме 2 

часа в неделю, третий час реализуется через внеурочную деятельность;  

-учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается 8-9 

классах. Недельная нагрузка – 1 час. 

С целью всестороннего развития обучающихся, за счет части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотрены 

часы, направленные на увеличение учебных часов, отводимых на углубленное 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

«Химия» 8 класс – 2 часа; 

«Русский язык» 5 – 9 классы – 1 час;  

«Математика» 9 класс – 1 час; 

В соответствии с требованиями Государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования внеурочная деятельность организуется по 4 направлениям: 

социальное, гражданско-патриотическое, общекультурное, обще 

интеллектуальное. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и реализуется посредством различных форм 

организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики, социальное 

проектирование и т.д. 
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предметные 
области 

учебные 
предметы количество часов в неделю   

формы 
промежуточной 
аттестации 

обязательная часть   

класс 5 6 7 8 9     
Русский язык и 

литература 

русский язык 5 6 4 3 3 21 проверочная работа 

литература 3 3 2 2 3 13 тест 

Иностранный 

язык английский 3 3 3 3 3 15 тест 

Математика и 

информатика 

математика 5 5       10 контрольная работа 

алгебра     3 3 3 9 контрольная работа 

геометрия     2 2 2 6 контрольная работа 

вероятность и 

статистика     1 1 1 3 тест 

информатика     1 1 1 3 тест 

Общественно - 

научные 

предметы 

история 

(включая 

введение в 

новейшую 

историю 

России) 2 2 2 2 2,5 10,5 тест 

обществознание   1 1 1 1 4 тест 

география 1 1 2 2 2 8 контрольная работа 

Естественно - 

научные 

предметы 

физика     2 2 3 7 контрольная работа 

химия       2 2 4 контрольная работа 

биология 1 1 1 2 2 7 тест 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1       2 тест 

Искусство 
изобразительное 

искусство 1 1 1     3 тест 

музыка 1 1 1 1   4 тест 

Технология труд( 

технология) 2 2 2 1 1 8 тест 

Физическая 

культура 

физическая 

культура 2 2 2 2 2 10 нормативы 

ОБЗР(основы 

безопасности и 

защиты 

Родины)       1 1 2 тест 

итого   27 29 30 31 32,5 149,5   

часть формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5   

итого 28 30 31 32 33,5 154,5   
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Внеурочная деятельность по направлениям развития личности 

Учебный курс "Разговоры о 

важном" 
1 1 1 1 1 5   

Профориентационный курс "Россия 

- мои горизонты"   1 1 1 1 4 
  

Школьный театр «Калейдоскоп»   2       2   

Школа спортивных игр         2 2   

Дополнительные занятия по химии       2   2   

Дополнительные 

занятия 

"Занимательный 

русский язык"   1 1 1 1 1 5   

Клуб "Юный шахматист" 2         2   

школа танца "Магия"       3   3   

Внеурочная деятельность 

"Страницы истории родного края и 

школы"     2     2   

Внеурочная деятельность "IT-ишка 

"       1 1 2   

Внеурочная деятельность 

"Творческая мастерская"     2         

Дополнительные занятия по 

математике         1 1   

итого 4 5 7 9 7 32   

                  

итого 33 35 38 41 40,5 186,5   
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Учебный план   Среднего общего образования 

МБОУ «СШ № 19 г. Мариуполя» 
на 2023-2024 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

ФГОС основного общего образования предусматривают наличие 

обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов обязательных предметных областей в соответствии с ФГОС 

основного общего образования для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

обязательные учебные предметы:  

-Русский язык и литература (Русский язык, Литература);  

-Иностранный язык (иностранный язык (английский);  

-Математика и информатика (Математика: Алгебра и начало анализа,  

Геометрия, Информатика, Вероятность и статистика);  

-Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География);  

-Естественно-научные предметы (Биология, Физика, Химия, Астрономия);  

-Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(Физическая культура, Основы безопасности и защиты Родины).  

На изучение предметов отводится следующее количество часов:  

-учебный предмет «Русский язык» изучается в 10 – 11 классах в объёме 2 часа в 

неделю;  

-учебный предмет «Литература» изучается в 10 – 11 классах в объёме 3 часа в 

неделю; 

-учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в объёме 3 часа 

в неделю; 

- в 10-11 классах изучаются предметы «Алгебра» и «Геометрия». На предмет 

«Алгебра и начало анализа» отводится 2 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в 

неделю; 

-  учебный предмет «Информатика» изучается в объёме 1 час в неделю; 

- учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается в объёме 1 час в 

неделю; 

- предмет «История» изучается 2 часа в неделю;  

- предмет «География» изучается 3 часа в неделю;  

-учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах в объёме 1 час в 

неделю; 

-учебный предмет «Биология» изучается в объёме 3 час в неделю;  

-учебный предмет «Химия» изучается в объёме 1 час в неделю; 
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-учебный предмет «Физика» изучается в объёме 2 часа в неделю, в 9 классах - 3 

часа в неделю; 

-учебный предмет «Астрономия» изучается в объёме 1 час в неделю; 

-учебный предмет «Право» изучается в объёме 1 час в неделю; 

-учебный предмет «Физическая культура» изучается в объёме 2 часа в неделю, 

третий час реализуется через внеурочную деятельность;  

-учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в объёме 

1 час в неделю; 

С целью всестороннего развития обучающихся, за счет части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотрены 

часы, направленные на увеличение учебных часов, отводимых на углубленное 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

«Химия»– 1 час; 

«Право» – 1 час;  

«Математика» – 1 час; 

«Русский язык» - 1 час; 

В соответствии с требованиями Государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования внеурочная деятельность организуется по 4 направлениям: 

социальное, гражданско-патриотическое, общекультурное, обще 

интеллектуальное. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и реализуется посредством различных форм 

организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики, социальное 

проектирование и т.д. 
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предметные области учебные предметы 
колличество 

часов в неделю 

формы 
промежуточной 
аттестации 

обязательная часть   

класс   10   11   

Русский язык и 

литература 

русский язык Б 2     проверочная работа 

литература Б 3     тест 

Иностранный язык английский Б 3     тест 

Математика и 

информатика 

математика: алгебра и 

начало 

математического 

анализа Б 2     контрольная работа 

геометрия Б 2     контрольная работа 

информатика Б 1     тест 

вероятность и 

статистика Б 1     тест 

Общественно - 

научные предметы 

история Б 2     тест 

обществознание Б 2     тест 

география У 3     контрольная работа 

Естественно - 

научные предметы 

физика Б 2     контрольная работа 

химия Б 1     контрольная работа 

астрономия Б 1     тест 

биология У 3     тест 

Физическая культура 
физическая культура Б 2     нормативы 

Основы безопасности 

и защиты Родины ОБЗР Б 1     тест 

итого 31 0   

часть формируемая участниками образовательных отношений   

Химия Б 1       

Право Б 1       

Индивидуальный прект Б 2       

итого 35 0   

Внеурочная деятельность по направлениям развития личности   

Учебный курс "Разговоры о важном" Б 1       

Профориентационный курс "Россия - мои 

горизонты" 
Б 1       

Внеурочная деятельность "В мире русского 

языка" 
Б 1       

Внеурочная деятельность "Практикум решения 

задач" 
Б 1       

Внеурочная деятельность "Движение Первых" Б 1       

Спортивный клуб "Здоровье" Б 2       

итого  7       

итото 42     

учебная неделя 34     
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Приложение 1 

К учебному плану 

На 2024-2025 учебный год 

 

 

 

ПРОВЕДЕНИЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
 

 

Начальное общее образование 
 

 
Учебные предметы Классы\Виды работы Сроки 

проведения 
 2 3 4  

Русский язык Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Апрель 2024 

Литературное чтение Тест  Тест Тест Апрель 2024 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Тест Тест Тест Апрель 2024 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 2024 

Окружающий мир Тест Тест Тест Апрель 2024 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

    

Изобразительное 

искусство 

Тест Тест Тест Май 2024 

Музыка Тест Тест Тест Май 2024 

Технология Тест Тест Тест Май 2024 

Физическая культура Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Май 2024 
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Основное общее образование 
 

Учебные 
предметы 

Классы \ Виды работ Сроки 
проведения 

 5 6 7 8 9  

Русский язык Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Апрель 2024 

Литература Тест  Тест Тест Тест Тест Май 2024 

Английский язык Тест Тест Тест Тест Тест Май 2024 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

   Апрель 2024 

Алгебра   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 2024 

Геометрия   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 2024 

Вероятность и 

статистика 

  Тест Тест Тест Май 2024 

Информатика Тест Тест Тест Тест Тест Апрель 2024 

История Тест Тест Тест Тест Тест Апрель 2024 

Обществознание  Тест Тест Тест Тест Апрель 2024 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 2024 

Физика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 2024 

Химия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Апрель 2024 

Биология Тест Тест Тест Тест Тест Май 2024 

Изобразительное 

искусство 

Тест Тест Тест   Май 2024 

Музыка Тест Тест Тест Тест  Май 2024 

Технология Тест Тест Тест Тест Тест Апрель 2024 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Апрель\май 

2024 

ОБЗР    Тест Тест Май 2024 
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Среднее общее образование 
 

Учебные предметы Классы \ Виды работ Сроки проведения 
 9 10  

Русский язык Проверочная 

работа 

Проверочная работа Апрель 2024 

Литература Тест Тест Май 2024 

Английский язык Тест Тест Май 2024 

Математика:Алгебра и 

начало анализа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа Апрель 2024 

Геометрия Контрольная 

работа 

Контрольная работа Апрель 2024 

Вероятность и статистика Тест Тест Май 2024 

Информатика Тест Тест Апрель 2024 

История Тест Тест Апрель 2024 

Обществознание Тест Тест Апрель 2024 

География Контрольная 

работа 

Контрольная работа Апрель 2024 

Физика Контрольная 

работа 

Контрольная работа Апрель 2024 

Химия Контрольная 

работа 

Контрольная работа Апрель 2024 

Биология Тест Тест Май 2024 

Астрономия Тест  Тест  Май 2024 

Право Тест Тест Май 2024 

Индивидуальный проект  Проектная 

работа 

Проектная работа Май 2024 

Физическая культура Сдача 

нормативов 

Сдача нормативов Апрель\май 2024 

ОБЗР Тест Тест Май 2024 

 

 


